BEST OoF MNATURE

el

ANTICO OLIO VEGETALE
GIAPPONESE
YIN—YANG

Il imedio fatto in casa ampiamente sperimentato,
preparato secondo I'antichissima ricetta originale
giapponese.

L’antico olio vegetale giapponese yin - yang € un
distillato naturale al 100% di menta vulcanica giap-
ponese selvatica. Questo tipo di menta & una va-
rieta molto rara della menthae arvensis, che cre-
sce esclusivamente sui terreni vulcanici. La pianta
non supera i 7-12 cm circa di altezza e le sue fo-
glie sono piccole. Fra gli estimatori & molto rinoma-
ta per 'aroma unico, il profumo intenso e gli effetti
Straordinari. Questa menta € la piccola regina sel-
vatica fra le varieta di menta esistenti. Per ottenere
un solo litro di questo prezioso olio unico nel suo
genere vengono distillati, con un procedimento
estremamente delicato, circa 45 chili della pianta
appena raccolta. Solo le piante migliori vengono
distillate con molta cura per ottenere il nostro im-
pareggiabile distillato vegetale naturale al 100%,
I'antico olio vegetale giapponese Yin - Yang.
Questa menta vulcanica selvatica appartiene all’-
ordine superiore, vale a dire allo yang e al cielo.

Ha effetti positivi sulla qualita di vita, consentendo
di mantenere vigore giovanile e freschezza. | suoi
effetti psicoattivi aiutano a superare le difficolta e a
rafforzare lo spirito. Il suo gusto € intenso e dolce,
mentre il suo carattere & caldo.

L’antico olio vegetale giapponese yin— yang &€ mol-
to apprezzato:

. Da massaggiatori, allenatori, fisioterapisti

. Presso centri benessere, di cura e terapeutici
o Per discipline sportive amatoriali e agonistiche
. Per bagni d’erbe, cura del corpo, sauna

. Per la cura dei piedi in caso di cattivo odore o
piedi stanchi

o Per la fatica fisica e buon umore in ufficio

o Come prodotto rinfrescante nei paesi caldi, in
campeggio, per tenere lontani gli insetti

. In cucina, per cibi e bevande grazie al suo inten-
so sapore di menta

Composizione: 100% puro distillato vegetale di men-
ta vulcanica asiatica senza alcool e senza clorofilla,
senza additivi, senza sostanze chimiche, distillato pu-
ro, extra forte.

Proprieta: dona una piacevole freschezza, stimola,
deodora, rinfresca, rilassa corpo e spirito, rinvigorisce
e tonifica.

ATTENZIONE: non adatto a neonati e bambini piccoli.
Tenere lontano dalla portata dei bambini. Evitare il
contatto con occhi e mucose. Come alimento, assu-
mere solo nelle dosi indicate debitamente diluito.

Consigli per 'uso:

1. Versare 2-4 gocce sul palmo della mano, strofi-
nare, portare la mano davanti al viso ed inspira-
re lentamente piu volte.

2. Versare 1-2 gocce su una zolletta di zucchero,
lasciare sciogliere in bocca e respirare profon-
damente.

3. In un blcchlere con acqua fredda / calda per
rinfrescarsi. O mettere alcune gocce in altre
bevande e gustare a piccoli sorsi. Aggiungere
5-6 gocce al cioccolato fuso. Vi piacera !

Per bagni aromatici e di benessere: versare

4-10 gocce in un po' di latte o miele (come emulsio-
nante naturale) nell’acqua del bagno a 36-38°C.

Il piacere di un bagno caldo e profumato ha un effet-
to rilassante e corroborante.

Infuso per sauna: versare in un litro d’acqua 5-10
gocce a seconda dell'intensita desiderata. In base
alle dimensioni della sauna, versare 2-3 mestoli per
un effetto altamente rinfrescante e

corroborante.

Per i massaggi: mischiare alcune gocce con olio
per massaggi. Durante il massaggio I'olio viene as-
sorbito direttamente dal corpo attraverso la

superficie cutanea ed ha un effetto piacevole, tonifi-
cante e rinfrescante.

Inalazione: 2-3 gocce sono sufficienti, 1 goccia nel-
l'inalatore. La cosa migliore é versare I'olio in acqua
calda ed inalarne i vapori.

Cura dei piedi: strofinare alcune gocce dopo ogni
bagno.

Evaporazione: con questi metodi una stanza si tra-
sforma in un campo di forza:

. Versare su diffusori una candela oppure in
vaschette con acqua per un’atmosfera aroma-
tica.



. Versare alcune gocce sui ra-
diatori o lampadine a incande-
scenza; il calore sprigionera il

profumo. <
. Oppure versare alcune gocce BEST OF NATURE
con un po' d’acqua in uno —— N~ E—
spruzzatore o in un deodoran- 2

te per ambienti e spruzzare a
piacere nella stanza.

Qualita e garanzia:
| prodotti best of nature vengono
sviluppati e realizzati su licenza di
un’innovativa azienda austriaca a
conduzione familiare. Negli ultimi
12 anni il prodotto & stato distribui-

to in oltre 20 paesi.

L’olio vegetale giapponese
yin— yang viene consigliato per:

YIN—YANG

Antico olio Vegetale
10ml € 15,70
Antico olio Vegetale
100 ml € 49,00
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